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Is er voor u Kraant, 3 jan. 2024

Secretariaat: 0411-785285 - www.kbo-haaren.nl - e-mail: redactie@kbo-haaren.nl

l/‘ Heeft U dat nou ook??
N\ Een hevige behoefte om, na alle feestdagen, gezelligheid, het
/ terugblikken op TV en in de krant, eens lekker schoon schip te
o maken.

™ Vooruit kijken in plaats van te blijven mijmeren en je te verbazen
over welke rampspoed er allemaal nu weer in de wereld gebeurt.
Plannen blijven maken en tevreden leven in het hier en nu én met jezelf, zijn de
ingrediénten die elke “levenscoach” of andere deskundige propageert om goed,
gezond en tevreden ouder te worden. Bij KBO-Haaren weten ze er alles van.
We zijn zelf namelijk ervaringsdeskundigen. En we doen ons best om voor alle
leden een gevarieerd aanbod van activiteiten in stand te houden -én te
ontwikkelen- die tegemoet komen aan die genoemde belangrijke ingrediénten.
Op onze website staan de activiteiten en ondersteunende diensten. En via onze
tweewekelijks publicaties in het Haarens Kokje houden we u op de hoogte van al
onze activiteiten. We gaan er in dit nieuwe jaar weer vol in en hopen u bij vele
gelegenheden te kunnen verwelkomen.

Els / Loek, redactie@kbo-haaren.nl

Een gezond en tevreden 2024 gewenst

e s Excursie Tobroco woensdag 17 januari 2024

L=

"9,@ Het aantal aanmeldingen voor de excursie naar Tobroco is

Gi N ; overweldigend. Woensdag 20 december om 18.00 uur was de
AT deelnemerslijst al volgetekend.

Wij hebben inmiddels contact gehad met Carolien Brock van Tobroco.

Zij stelde onmiddellijk voor om een 2de excursie op een nader te bepalen datum
te organiseren en het maximaal aantal deelnemers per excursie uit te breiden naar
45 personen.

Een genereus gebaar mag je wel zeggen.

Inmiddels is ook de 2de excursie volgeboekt. Eenieder die zich nu nog aanmeldt
komt op de reservelijst.
Aanmelden voor de 2de sessie uitsluitend per e-mail naar: famvd.heijden@home.nl
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Activiteiten in de periode van 3 tot 10 januari

wo 3 jan Nieuwjaarsbingo 14.00 uur Den Domp, Haaren
do 4jan 4 Kernen wandeling (4 7 of 10 km) 10.00 uur De Vorselaer, Biezenmortel
ma 8jan Inloop, hobby-/handwerksoos 13.30 uur Den Domp, Haaren

Activiteiten in de periode van 10 tot 17 januari

do 11 jan 4 Kernen wandeling (4 7 of 10 km) 10.00 uur Dorpshuis ‘De Es, Esch
di 16 jan Rikken (voor punten) 14.00 uur Den Domp, Haaren

Activiteiten in de periode van 17 tot 24 januari

wo 17 jan Walking Football 10.00 uur Kunstgrasveld Nemelaer
do 18jan 4 Kernen wandeling (4 7 of 10 km) 10.00 uur Den Domp, Haaren
ma 22 jan Inloop, hobby-/handwerksoos 13.30 uur Den Domp, Haaren
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VASTE CLUBACTIVITEITEN IN DEN DOMP

OBH; biljarten ma. en vr. groep A / di. en do. groep B 13.30 uur

Bridgeclub KBO Bridgeclub KBO donderdagmiddag 13.30 uur

Gymclub donderdagmorgen  groep 1: 09.30 uur - groep 2: 10.30 uur
Fotoclub eerste dinsdag van de maand 13.30 uur
DIENSTVERLENINGEN

Bel of mail voor: Administratieve Ondersteuning 622150 of 621689; Belastinginvulhulp
06-80143053 of 621926; KBO-Vervoer 621869 of 06-38900934; Wmo Cliént-
ondersteuning & Ouderenadviseur 621288 ; KBO Ziekenbezoek 621782; Parkinson-
contactgroep 06-21113259; KLEIN KARWEI klussendienst (op dinsdag en donderdag
tussen 09.00-10.00 uur 621888.

Meer info: Ga naar onze website https://kbo-haaren.nl/dienstverlening en klik in
de linkerkolom op de soort dienst die u zoekt.

KLEIN KARWEI — klussendienst voor en door senioren
Riekie van de Ven tel.: 62 18 88 op dinsdag en donderdag tussen 09.00-10.00 uur

LEDEN WERVING

Harrie Donkers harrie-donkers@ziggo.nl 62 22 28
Sjan Fonken sjanfonken@hotmail.com 62 16 31
Thea Verwijmeren thea.verwijmeren@gmail.com 62 21 43
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